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стандарты второго поколения 
при получении начального общего образования

Учебный план МБОУ «Чечеульская СОШ» фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план для I - IV классов ориентирован на 4-летний 
нормативный срок освоения ООП НОО.

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;
2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»;
3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
26.11.2010 №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный 
стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 
373»;
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
22сентября 2011 г. № 2357 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 6 октября 2009г. № 373 »;
5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 
декабря 2014 г. № 1643 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 6 октября 2009г. № 373 »;
6. Примерная образовательная программа начального общего образования № 
1/15 от 8.04.2015 г.;
7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. № 253 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования»;
8. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 
2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
9. Письмо Министерства образования и науки Красноярского края «О введении 
третьего урока физической культуры» от 13 ноября 2009 года №11138.
10. Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для 



образовательных организаций, реализующих программы начального общего 
образования.

Реализация учебного плана при получении начального общего 
образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего 
последующего обучения, в том числе:
• учебной деятельности как системы учебных и познавательных мотивов, 
умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения 
планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;
• универсальных учебных действий;
• познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 
способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем 
и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего 
отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Учебный план определяет перечень учебных предметов обязательных для 
изучения при получении начального общего образования в соответствии с 
ФГОС.

Учебный год в школе начинается с 1 сентября. Режим - 5-дневная учебная 
неделя.

Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 
класс - 34 учебные недели. С учетом пп. 10.9. и 10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 и 
Федеральным базисным учебным планом продолжительность урока 2-4 класса 
- 45 минут, а в первом классе осуществляется «ступенчатый» режим обучения 
в первом полугодии: в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут каждый. В 
середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 
не менее 40 минут. Остальное время заполняется целевыми прогулками, 
экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, 
декабре - 4 урока по 35 минут каждый; январь-май по 40 минут каждый. 
Согласно Письму Минобразования России от 19.11.1998 г. №1561/14-15 
«Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе» в 1-м классе 
исключается система балльного (отметочного) оценивания; во 2-м классе 
оценки ставятся с первой четверти.
ООП НОО реализуется через учебный план и внеурочную деятельность, при 
этом внеурочная деятельность не является частью учебного плана.

Учебно-методический комплект, используемый в 1-4 классах - комплект 
учебников «Школа России». Ценность комплекта состоит в том, что ему 
присущи такие характеристики, которые очень значимы для учителя не только 
сегодня, но и всегда, а именно: фундаментальность, надежность, стабильность, 
открытость новому. Концепция комплекта практически совпадает с идеологией 
стандарта второго поколения. Принцип деятельностного характера 
образования, которому в стандарте уделяется очень большое внимание, 
реализован во всех учебниках комплекта. Отличительной чертой комплекта 
является и то, что он ориентирован на формирование семейных ценностей.

Структура учебного плана
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части,



формируемой участниками образовательных отношений.
В обязательной части определено количество учебных часов на изучение 

учебных предметов компонента федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования. Данная часть 
учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 
решение важнейших целей современного начального образования: 
формирование гражданской идентичности школьников; их приобщение к 
общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 
готовность к продолжению образования в основной школе; формирование 
здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях; личностное развитие обучающегося в соответствии с его 
индивидуальностью.

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает 
максимальную учебную нагрузку, определенную п. 19.3 ФГОС НОО. 
Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего 
последующего обучения. В начальной школе формируются универсальные 
учебные действия, закладывается основа формирования учебной деятельности 
ребенка - система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 
сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать 
и оценивать учебные действия и их результат. При получении начального 
общего образования обеспечивается познавательная мотивация и интересы 
учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной 
деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует основы 
нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 
окружающими людьми.

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в 
себя учебные предметы «Русский язык», «Литературное чтение».

В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным 
курсом «Обучение грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», 
«Обучение письму». Его продолжительность (приблизительно 23 учебные 
недели, 9 часов в неделю) определяется темпом обучаемости учеников, их 
индивидуальными особенностями и спецификой используемых учебных 
средств. После завершения интегрированного курса начинается раздельное 
изучение русского языка (5ч. в неделю) и литературного чтения (4ч. в неделю).

Изучение русского языка направлено на развитие речи, мышления, 
воображения школьников, способности выбирать средства языка в 
соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально­
ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного 
интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются 
первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. 
Младшие школьники овладевают умениями правильно писать и читать, 
участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания и 
письменные тексты-описания и повествования небольшого объема, овладевают 
основами делового письма (написание записки, адреса, письма).

Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на 



формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности 
младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды 
пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной 
детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств 
школьника, способного к творческой деятельности.

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 
языке» в 1,2,3 классах представлена предметами: «Родной язык», 
«Литературное чтение на родном языке» по 0,5 часа. Курс направлен на 
расширение представлений о русском языке как духовной, нравственной и 
культурной ценности народа; осознание национального своеобразия русского 
языка; формирование познавательного интереса, любви, уважительного 
отношения к русскому языку, а через него - к родной культуре; воспитание 
уважительного отношения к культурам и языкам народов России; овладение 
культурой межнационального общения.

Предметная область «Иностранный язык». Учебный предмет 
«Иностранный язык» (английский) изучается со 2 класса (2-4 классы - по 2 
часа в неделю). Он формирует элементарные коммуникативные умения в 
говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, 
внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; 
способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.

Предметная область «Математика и информатика» представлена 
предметом «Математика» (4 часа в неделю). Изучение направлено на 
формирование первоначальных представлений о математике как части 
общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, 
воображения, математической речи, формирование предметных умений и 
навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач 
и продолжения образования. Особое место должно быть уделено обеспечению 
первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся.

Предметная область «Обществознание и естествознание» (окружающий 
мир) представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю). Его 
изучение направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему 
городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с 
природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение 
детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально­
ценностного отношения к нему. Особое внимание должно быть уделено 
формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных 
знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т.е. основам безопасности 
жизнедеятельности. «Окружающий мир» интегрирует в себе знания курса 
ОБЖ, что рекомендовано методическим письмом Министерства образования и 
науки Красноярского края от 25.01.2007 года «О преподавании учебного 
предмета ОБЖ».

В 4 классе вводится годовой курс «Основы религиозных культур и 
светской этики» (1 час), который представлен модулями «Основы 
православной культуры», «Основы исламской культуры» и «Основы светской 
этики». Преподавание ОРКСЭ осуществляется в соответствии с нормами 



законодательства Российской Федерации: Конституцией РФ, Федерального 
закона от 29.12.2012г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», 
«Об основных гарантиях прав ребенка в РФ», «О свободе совести и 
религиозных объединениях». В соответствии с конституционными нормами о 
запрете установления государственной или обязательной идеологии или 
религии изучение ОРКСЭ проводится по свободному выбору родителей 
(законных представителей). Применяется зачётная система («зачёт», 
«незачёт»). Объектом оценивания по данному курсу становится нравственная и 
культурологическая компетентность ученика, рассматриваемые как 
универсальная способность человека понимать значение нравственных норм, 
правил морали, веры и религии в жизни человека, семьи, общества, воспитание 
потребности к духовному развитию, которая проводится в виде проведения 
систематизированных упражнений и тестовых заданий разных типов.

Предметная область «Искусство» представлена предметами эстетического 
цикла «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 
Изучение предметов направлено на развитие способности к эмоционально­
ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 
искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 
миру.

Предметная область «Технология» представлена предметом 
«Технология» (1ч. в неделю). Данный предмет формирует практико­
ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет 
реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении 
других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное 
искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально­
практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для 
развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности 
мышления у школьников.

Основные задачи предметной области «Физическая культура» (предмет 
«Физическая культура») направлены укрепление здоровья, содействие 
гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 
успешному обучению, формированию первоначальных умений саморегуляции 
средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и 
укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. Предмет 
«Физическая культура» рассчитан на 3 часа в неделю. В 1-Зх классах - 2 часа, 
третий час физической культуры перенесен во внеурочную деятельность в 
рамках дополнительного образования.

Учебная нагрузка во всех классах на одного ученика не превышает 
максимального объёма обязательной учебной нагрузки. При организации 
учебно-воспитательного процесса строго соблюдены нормативы максимальной 
аудиторной нагрузки, и нормативы времени, а также иные гигиенические 
требования, предъявляемые к учебно-воспитательному процессу.



Учебный план начального общего образования 
(5-дневная неделя)

Предметные 
области

Учебные 
предмете!

Классы

Количество часов в неделю Всего
1а 16 2а 26 За 36 4а 46

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 32
Литературное 
чтение

4 4 4 4 4 4 3 3 30

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Родной язык 
(русский)

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - 3

Литературное 
чтение на родном 
языке (русский)

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - 3

Иностранный 
язык

Иностранный 
язык

- - 2 2 2 2 2 2 12

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир)

Окружающий 
мир

2 2 2 2 2 2 2 2 16

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - 1 1 2

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 1 1 1 1 8

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Физическая 
культура

Физическая 
культура

2 2 2 2 2 2 3 3 20

Итого 20 20 22 22 22 22 22 22 172
Часть, формируемая участниками о(Ъразовательных отношений

[Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Всего 21 21 23 23 23 23 23 23 180
Максимально допустимая
недельная нагрузка

21 21 23 23 23 23 23 23 180



Формы проведения промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью определения качества 
освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность, 
осознанность, системность) по завершении определенного временного 
промежутка (год).

Предметные 
области

Учебные 
предметы

Формы
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Русский язык 
и 
литературное 
чтение

Русский 
язык

Контрольное 
списывание

Контрольн 
ый диктант

Контрольн 
ый диктант

Контрольн 
ый 
диктант, 
контрольн 
ый тест

Литературн 
ое чтение

Работа с 
текстом

Работа с 
текстом

Работа с 
текстом

Работа с 
текстом

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Родной 
язык 
(русский)

Контрольное 
списывание

- -

Литературн 
ое чтение 
на родном 
языке 
(русский)

Работа с 
текстом

Иностранный 
язык

Иностранн 
ый язык

— Контрольн 
ый тест, 
контрольна 
я работа

Контрольн 
ый тест, 
контрольна 
я работа

Контрольн 
ый тест, 
контрольна 
я работа

Математика и 
информатика

Математика Контрольная 
работа

Контрольн 
ая работа

Контрольна 
я работа

Контрольн 
ая работа

Обществознан 
ие и 
естествознани 
е 
(окружающий 
мир)

Окружающ 
ий мир

Контрольная 
работа, 
контрольный 
тест

Контрольн 
ая работа, 
контрольн 
ый тест

Контрольна 
я работа, 
контрольны 
й тест

Контрольн 
ая работа, 
контрольн 
ый тест

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики

Основы 
религиозны 
х культур и 
светской 
этики

Зачёт

Искусство Музыка Контрольны 
й тест

Контрольн 
ый тест

Контрольн 
ый тест

Контрольн 
ый тест



Изобразите 
льное 
искусство

Творческая 
работа

Творческая 
работа, 
контрольн 
ый тест, 
проект

Творческая 
работа, 
контрольны 
й тест, 
проект

Творческая 
работа, 
контрольн 
ый тест, 
проект

Технология Технология Проект Творческая 
работа, 
проект

Творческая 
работа, 
проект

Творческая 
работа, 
проект

Физическая 
культура

Физическая 
культура

Контрольны 
й тест

Контрольн 
ый тест

Контрольн 
ый тест

Контрольн 
ый тест



Пояснительная записка к учебному плану, реализующему 
ФГОС основного общего образования

Учебный план основного общего образования на 2021-2022 учебный год 
разработан на основе нормативно-правовых документов федерального уровня: 
« Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";
- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 
(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189);

■ Постановление Главного государственного врача Российской Федерации 
от 24.11.2015г. «О внесении изменений № 3 в СанПин 2.4.2.2821-10 
«Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях;

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 
декабря 2010 г. № 1897;

■ Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. N253 
"Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования";

* Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 июня 2015 г. №576 «О 
внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
РФ от 31 марта 2014 г. N253»;

* Нормативных документов образовательного учреждения: Образовательная 
программа основного общего образования (ФГОС ООО) МБОУ 
«Чечеульская СОШ»;

* Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для 
образовательных организаций, реализующих программы основного общего 
образования.
Основными целями учебного плана являются
- формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему 

миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания 
участвовать в разнообразной творческой деятельности;



- овладение обучающимисяразных видов деятельности (учебной, трудовой, 
коммуникативной, двигательной, художественной); умение адаптироваться к 
окружающей природной и социальной среде; поддерживать и укреплять свое 
здоровье и физическую культуру;
- формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым 
предметам не ниже государственных образовательных стандартов, 
определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению; 
развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки.

Основными задачами учебного плана являются:
■ обеспечение выполнения федерального государственного стандарта 

образования;
■ обеспечение единства федерального компонента и компонента, 

формируемого участниками образовательных отношений;
■ соблюдение государственных образовательных стандартов;
■ обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей);
■ сохранение и укрепление здоровья детей.

Структура учебного плана и содержание предметных областей
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.
В учебном плане представлены все основные образовательные области, что 

позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки 
обучающихся.

Обязательные предметные области и учебные предметы
Обязательная часть представлена предметными областями «Русский язык 

и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», 
«Общественно - научные предметы», «Математика и информатика», «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России», «Естественнонаучные 
предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности». Она составляет 28 часов в неделю для 5 
класса, 30 часов для 6 класса, 31 час для 7 класса, 30 часов для 8-9 классов.

5- е классы. 1 час на изучение «Основ духовно-нравственной культуры 
народов России» взят из части, формируемой участниками образовательных 
отношений.

6- 7-е классы. 1 час на изучение второго иностранного языка, 1 час на 
изучение родного языка (русский), родной литературы взяты из части, 
формируемой участниками образовательных отношений.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,
представлена учебными предметами:

«Физическая культура» (8, 9кл. по 1 часу), «Биология» (7 кл. 1 час), ИГЗ 
по русскому языку (8, 9кл. по 1 часу), ИГЗ по математике (8кл. 1 час).

Согласно Концепции преподавания предметной области «Технология» в 
9х классах реализуется 1 час.



Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, 
содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 
подготовленности ученика и рассчитаны на 3 часа в неделю с учетом изучения 
теоретической части, а также увеличения двигательной активности и развития 
физических качеств обучающихся, внедрения современных систем 
физического воспитания. В 5,6,7-х классах третий час физической культуры 
перенесен во внеурочную деятельность в рамках дополнительного 
образования.

Предмет «Биология» (7 кл.) 1 час отдан для прохождения двухчасовой 
программы. Авторы: И.Н.Пономарёва, В.С. Кучменко, О.А.Корнилова, А.Г. 
Драгомилов, Т.С. Сухова. Программа курса биологии для 5-9 классов. - М.: 
Вентана-Граф, 2014г.

Индивидуально-групповые занятия по русскому языку (1 час 8,9 кл.), по 
математике (1 час 8кл) обеспечивают подготовку к ОГЭ.

Развитие этнокультурных интересов обучающихся в 6-7 классах курса 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» интегрируется с 
предметами: история России, ИЗО, музыка, литература.

Учебный план ориентирован на 34 учебных недели в год вусловиях 
пятидневной учебной недели:

Предельно допустимый объём аудиторной недельной нагрузки 
обучающихся: в 5 классах - 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах - 32 
часа, в 8 классах - 33 часа, в 9 классах - 33 часа.



Учебный план основного общего образования 
___________ (5-дневная неделя)___________

Предметные области Учебные 
пред меты/кл асе 
ы

Количество часов в неделю
5а,б 6а, 

б
7а,б 8а,б 9а,б

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3

Литература 3 3 2 2 3
Родной язык и родная 
литература

Родной язык 
(русский)

0,5 0,5* 0,5*

Родная 
литература 
(русский)

0,5 0,5* 0,5*

Иностранные языки Иностранный 
язык

3 3 3 3 3

Второй 
иностранный 
язык

1 1* 1*

Общественно-научные 
предметы

Всеобщая 
история.
История России.

«—2 2 2 2 2

Обществознание 1 1 1 1
Г еография 1 1 2 2 2

Математика и информатика Математика 5 5
Алгебра 3 3 3
Г еометрия 2 2 2
Информатика 1 1 1

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

ОДНКНР ** 1

Естественнонаучные 
предметы

Физика 2 2 3
Биология 1 1 1 2 2
Химия 2 2

Искусство Изобразительное 
искусство

1 1 1

Музыка 1 1 1 1
Технология Технология 2 2 2 1
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност 
и

1 1

Физическая 
культура

2 2 2 2 2



** 1 час (5 кл.) -ОДНКНР взят из вариативной части
* 1 час (6, 7 кл.) - второй иностранный язык взят из вариативной части
* 1 час -РРя, РРл взят из вариативной части

Итого 28 30 31 30 30
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

1 2 2 3 3

Русский язык и литература ИГЗ по русскому 
языку

1 1

Математика и информатика Математика 1
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 
культура

1 1

Естественнонаучные предметы Биология 1
Технология Технология 1
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33
Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5 - дневной неделе (СанПиН)

29 30 32 33 33

Промежуточная аттестация обучающихся
Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью определения качества 
освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность, 
осознанность, системность) по завершении определенного временного 
промежутка (год).
____________Формы проведения промежуточной аттестации_______________
Предметная 
область

Учебный 
предмет/ 
класс

5 6 7 8 9

Русский 
язык и 
литература

Русский 
язык

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
диктант

контрол 
ьный
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
диктант

контрол 
ьный
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
диктант

контрол 
ьный
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
диктант 
•> 

контрол 
ьный 
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
диктант
1 

контрол 
ьный
тест

Литература Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
тест



Родной язык 
и родная 
литература

Родной 
язык 
(русский)

Контро 
льный 
тест

Родная 
литература 
(русская)

Контро 
льный
тест

Иностранны 
е языки

Иностранн 
ый язык

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
тест

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
тест

Второй 
иностранны 
й язык

Контро 
льная 
работа, 
контрол 
ьный 
тест

Общественн 
о-научные 
предметы

; ’ /у

Всеобщая 
история. 
История 
России

Контро 
льный
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный
тест

Контро 
льный
тест

Обществоз 
нание

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Г еография Контро 
льный
тест

Контро 
льный
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный
тест

Математика 
и 
информатик 
а

Математик 
а

Контро 
льная 
работа

Контро 
льная 
работа

Алгебра Контро 
льная 
работа

Контро 
льная 
работа

Контро 
льная 
работа

Геометрия Контро 
льная 
работа

Контро 
льная 
работа

Контро 
льная 
работа

Информати 
ка

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Естественно 
научные 
предметы

Физика Контро 
льная 
работа, 
контрол

Контро 
льная 
работа, 
контрол

Контро 
льная 
работа, 
контрол



ьный
тест

ьный 
тест

ьный 
тест

Биология Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Химия Контро 
льная 
работа

Контро 
льная 
работа

Искусство Изобразите 
льное 
искусство

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный
тест

Контро 
льный 
тест

-V

Музыка Контро 
льный
тест

Контро 
льный
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный
тест

Технология Технология Контро 
льный 
тест, 
проект

Контро 
льный 
тест, 
проект

Контро 
льный 
тест, 
проект

Контро 
льный 
тест, 
проект

Физическая 
культура и 
Основы 
безопасност 
и 
жизнедеятел 
ьности

Основы 
безопасное 
ти 
жизнедеяте 
ЛЕНОСТИ

Контро 
льный
тест

Контро 
льный 
тест

Физическая 
культура

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный 
тест

Контро 
льный
тест

Контро 
льный
тест

Контро 
льный
тест



Пояснительная записка 
к учебному плану, реализующему ФГОС при получении среднего общего 

образования

Учебный план МБОУ «Чечеульская СОШ», реализующий основную 
образовательную программу среднего общего образования, отражает 
организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 
результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 
требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также 
учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 
распределение по классам (годам) обучения.

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 
аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).

Нормативными основаниями для составления и реализации 
учебного плана являются следующие документы:

• Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273- 
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012 года № 413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (с 
изменениями и дополнениями от 29.12.2014 года, 31.12.2015 года, 29.06.2017 
года);

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 30.08.2013 года № 1015

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
29.12.2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями);

• Приказ№345от28.12.2018года «О федеральном перечне учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования»;

• Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Чечеульская средняя общеобразовательная школа» в 
действующей редакции;

• Учебный план разработан в соответствии с ФГОС СОО и с учетом 
Примерной основной образовательной программы среднего общего образования.

Учебный план обеспечивает реализацию Федерального 



государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 
выполнение его требований и определяет:

• структуру обязательных предметных областей, основные задачи 
реализации их содержания;

• перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по 
выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 
предметов, курсов по выбору, учебное время, отводимое на их освоение;

• общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной 
нагрузки обучающихся: количество учебных занятий за 2 года на одного 
учащегося - не менее 2176часов (не менее 32 часов в неделю) и не 
более2516часов (не более 37 часов в неделю).

Учебный план гарантирует преемственность уровней общего 
образования, 
формированиеготовностиобучающихсякосвоениюпрограммпрофессиона 
льного образования.
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части 
«Предметы и курсы по выбору».

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 
которое обеспечивает достижение важнейших целей при получении среднего 
общего образования: обеспечение достижения планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы среднего общего образования в 
соответствии с требованиями ФГОС СОО всеми обучающимися через урочную 
и внеурочную деятельность.

Задачи учебного плана:
• обеспечение получение среднего общего образования в объеме 

государственного образовательного стандарта;
• обеспечение доступности получения качественного образования;
• формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
• формирование у обучающихся универсальных учебных действия во 

всех предметных областях, готовности к продолжению образования на 
последующих уровнях образования, их приобщение к информационным 
технологиям;

• формирование основ здорового образа жизни, элементарных правил 
поведения в экстремальных ситуациях;

Учебный план разработан на уровень среднего общего образования (10-11 
классы).

Особенности учебного плана 10-11 классов
Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов:
«Русский язык и литература»: «Русский язык», «Литература». «Родной 

язык и родная литература»: «Родной язык (русский), «Родная литература».



«Математика и информатика»: «Математика: алгебра и начала математического 
анализа, геометрия», «Информатика». «Иностранные языки»: «Иностранный 
язык». «Естественные науки»: «Физика», «Астрономия», «Биология», «Химия». 
«Общественные науки: «История», «Обществознание», «География». 
«Физическая культура, экология, Основы безопасности 
жизнедеятельности»: «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности». Индивидуальный проект.

Учебный план обеспечивает реализацию учебного плана универсального 
профиля.

Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного 
предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. С целью 
успешного самоопределения, выбора дальнейшего образовательного маршрута, 
на основании запроса учащихся, на углубленном уровне изучаются учебные 
предметы:

«Русский язык»- 3 часа в неделю;
«Биология» - 3 часа в неделю.
Предметы и курсы по выбору включают предметы, курсы по выбору, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 
соответствии с их запросами: «Математика» - 1 час, «Химия» -1 час, ИГЗ по 
русскому языку - 1 час (11 класс).

В учебном плане среднего общего образования (10-11 классы) 
предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 
руководством учителя, по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно - творческой.



Учебный план универсального профиля, 10-11 классы
Предметна 
я область

Учебный 
предмет

Уров 
ень 
изуче 
НИЯ 
предм 
ета

^ХЖЖ-ЖЖЖ, Ж V--------ж------------—

10 класс 
2020-2021 

учебный год

11 класс 
2021-2022 

учебный год

Количе 
ство 
часов 
за 2
года 
обучен 
ня

Часов 
в 
недел 
ю

Часо 
в в 
год

Часов 
в 
недел 
ю

Часо 
в в 
год

Обязательная часть
Русский 
язык и
литература

Русский язык У 3 102 3 102 6/204
Литература Б 3 102 3 102 6/204

Родной 
язык и
родная 
литература

Родной язык 
(русский)/род 
ная 
литература 
(русский)

Б 1 34 1 34 2/68

Математика 
и 
информати 
ка

Математика: 
алгебра и
начала 
математическ 
ого анализа, 
геометрия

Б 4 136 4 136 8/272

Информатика Б 1 34 1 34 2/68
Иностранн 
ые языки

Иностранный 
язык

Б 3 102 3 102 6/204

Естественн 
ые науки

Физика Б 2 68 2 68 4/136
Астрономия Б 1 34 1/34
Биология У 3 102 3 102 6/204
Химия Б 1 34 1 34 2/68

Обществен 
ные науки

История Б 2 68 2 68 4/136
Обществознан 
ие

Б 2 68 2 68 4/136

Г еография Б 1 34 1 34 2/68
Физическая 
культура, 
экология и
ОБЖ

Физическая 
культура

Б 3 102 3 102 6/204

Основы 
безопасности 
жизнедеятель 
ности

Б 1 34 1 34 2/68

Индивиду альн 
ый проект

ЭК 1 34 1 34 2/68

Предметы и
32 1088 1054 |2142

курсы по выбору



Математика 1 34 1 34 2/68
Химия 1 34 1 34 2/68
ИГЗ по русскому языку 1 34 1/34
й- ■

«mi ГИ*ЯЯ



Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации учащихся 10-11 классов, реализующих 

ФГОС СОО
Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация обучающихся в 
рамках ФГОС в 10-11 классах проводится в форме контрольных работ, 
контрольных тестов, зачетов по предметам учебного плана.

Формы и периодичность промежуточной аттестации, направленной на 
определение уровня освоения отдельных частей учебного предмета, курса, 
дисциплины (модуля), определяются локальным актом, на основании 
решения педагогического совета школы.

Формы проведения промежуточной аттестации
Федеральный
компонент

10 11

Обязательные учебные предметы на базовом уровне
Русский язык Контрольная 

работа, 
контрольный 
диктант, 
контрольный тест

Контрольная работа, 
контрольный диктант, 
контрольный тест

Литература Контрольная 
работа, 
контрольный тест

Контрольная работа, 
контрольный тест

Родной язык (русский)/ 
родная литература

Контрольная 
работа, 
контрольный тест

Контрольная работа, 
контрольный тест

Математика: алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия

Контрольная 
работа

Контрольная работа

Информатика Контрольный тест Контрольный тест
Иностранный язык Контрольная 

работа
Контрольная работа

Физика Контрольная 
работа, 
контрольный тест

Контрольная работа, 
контрольный тест

Астрономия Контрольный тест Контрольный тест
Биология Контрольный тест Контрольный тест
Химия Контрольная 

работа
Контрольная работа

История Контрольный тест Контрольный тест
Обществознание Контрольный тест Контрольный тест
Г еография Контрольный тест Контрольный тест
Физическая культура Контрольный тест Контрольный тест



ОБЖ Контрольный тест Контрольный тест
Индивидуальный 
проект

Проект Проект


