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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 
режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях» постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 
189.

АООП НОО предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 
образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к 
моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих 
ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1-4 
классы).

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения - 5 
дней. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и 
укрепления здоровья обучающихся. Обучение проходит в одну смену.

Продолжительность учебного года на первой ступени общего 
образования составляет 34 недели. Продолжительность каникул в течение 
учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 
недель.

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут.
В соответствии с Положением о порядке, формах и периодичности 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
> Полугодовая аттестация включает в себя:
• контрольную работу по математике: 2-4 классы;
• контрольную работу по русскому языку: 2-4 классы;
> Годовая аттестация включает в себя:
• 1-4 классы - комплексная контрольная работа (окружающий мир, 

литературное чтение, математика, русский язык);
Таким образом, учебный план МБОУ «Чечеульская СОШ» даёт 

возможность школе определиться в своей образовательной стратегии, 
осуществляет основные направления в образовательной подготовке 
учащихся согласно федеральному компоненту государственного стандарта 
общего образования.

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность 
получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть



целей образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ 
родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся.

Предметные 
области

Учебные предметы/ 
Классы Количество 

часов 
в неделю

Обязательная часть 2 3

Филология
Русский язык 5 4
Литературное чтение 4 4
Иностранный язык - 1

Математика 
и информатика Математика 4 4

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 2

Основы религиозных культур 
и светской этики

Основы религиозных 
культур и светской этики — —

Искусство
Музыка 1 1
Изобразительное 
искусство

1 1

Технология Технология 1 1

Физическая культура Физическая культура 3 3

Итого 21 21
Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса

2 2

Родной язык и литературное чтение на родном языке 1 1

Русский язык 1

Коррекция недостатков в психическом развитии 1
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- 
дневной учебной неделе) 23 23

Промежуточная аттестация Комплексная итоговая работа 1 -4 
классы 

(математика, русский язык, 
окружающий мир, литературное 

чтение)


